Igre s rastresitim
materijalima
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U rastresite materijale ubrajamo pijesak, rizu, brasno, kamencice,
palentu, sirovu tjesteninu, kukuruz... niz je beskonacan, a ovisi samo
0 nasoj masti i o trenutnoj dostupnosti odredenih materijala.

Veliku vecinu vec¢ imamo kod kuce.

Donosimo vam nekoliko ideja.

pripremila
odgojiteljica
Nives Jurman


https://www.google.com/search?q=Planeta+zemlja%3A+pjesme+i+pri%C4%8De+za+djecu&oq=Planeta+zemlja%3A+pjesme+i+pri%C4%8De+za+djecu&aqs=chrome..69i57.8549j0j8&sourceid=chrome&ie=UTF-8

U igri rastresitim materijalom djeca razvijaju
finu motoriku prstiju i sake, okulomotoriku i
koordinaciju.
Manipuliranjem materijala i njegovim
isprobavanjem potice se razvoj kognitivnih

sposobnosti te djeca
otkrivaju vlastite mogucnosti i sposobnosti.




Sarena riza

Postupak izrade Sarene rize vrlo jednostavan, ne

zahtijeva puno prostora niti izdataka.

POTREBAN MATERIJAL ZA OBOJANU RIZU:
1 pakiranje najjeftinije rize (racunat ¢éemo po
1 Salicu riZe za svaku boju koju Zelite imati)
bijeli ocat (1/2 male Zlicice za svaku Salicu
rize)

prehrambene boje

plasti¢na posuda s poklopcem

nesSto na cemu Cete osusiti rizu (bilo kakav
posluzavnik ili lim za pecenje oblozen
papirom za pecenje)

POSTUPAK BOJANJA RIZE:

stavite 1 Salicu suhe rize u posudu s
poklopcem

ubacite 1/2 male Zli¢ice octa i malo boje te
dobro zatvorite

snazno protresite (mozete ukljuciti i djecu)

Kada ste zadovoljni bojom, istresite rizu na
papir za pecenje, obriSite posudu papirnatim
rucnikom i ponovite postupak za sve boje
koje Zelite imati. Poslozite rizu jednu do
druge i ostavite otprilike 24 sata da se dobro
osusi. Nakon toga rizZa je spremna za
upotrebu!

Predlazemo da djetetu u rizu ubacite
lopatice, Zlicice, posudice razlicitih veliina...
Igra ¢e trajati satima.

Ovisno o interesu djeteta, mozete dodati i
razne druge stvarcice poput malih figurica
koje ¢e dijete zakopavati u rizi te ih traziti,
razne zivotinjice i sl.

Rok upotrebe rize je neogranicen, samo
drzite u suhoj posudi s poklopcem.



Kamioni u brasnu

Aktivnost je vrlo jednostavna i brza za pripremu.

POTREBAN MATERIJAL:

* jedna plasti¢na kutija (moZe posluZziti i pleh
za pecenje)

*  brasno

* igracke po zelji

POSTUPAK:

* U plasti¢nu kutiju sipajte brasna dovoljno da
pokrije dno za oko 1-2 cm.

* U brasno stavite djetetu igracke po Zelji; to
mogu biti auti¢i, kamionciéi, razne Zivotinje
ili druge manje igracke po Zelji djeteta.

Po slicnom principu kao i s rizom i brasnom, djetetu
mozete u kutiju staviti kukuruz. Djeci su uz kukuruz
vrlo zanimljive igracke koje simboliziraju Zivot na
farmi pa mozZete dodati razne Zivotinjice, kamione,
traktore, a moZete zajedno s djetetom od kartona
(role od toalet papira, manje kutije) izraditi npr.
silose, farmersku staju i sl. Nakon izrade, dijete moze
karton i obojiti.

UZivajte u igri i zabavi!

Na farmi palente

Za igru palentom POTREBAN MATERIJAL je:

plasti¢na kutija/lim

palenta

igracke/materijali po Zelji
predlosci za crtanje/pisanje

POSTUPAK:

U kutiju stavite palente oko 2-3 cm. Stavite
razne posudice i ZliCice za punjenje,
pretakanje, ,kopanje”.. MoZete dodati i
razliCite tuljke od kartona, lijevke i sl.

lzuzetno dobra aktivnost za razvoj motorike
je i pisanje u palenti. MoZete djetetu na
prazan papir iscrtati razlicite linije (ravna,
valovita, spiralna, isprekidana — neka svaka
linija bude na zasebnom papiru). Dijete neka
proba isto precrtati u palenti. Na predlozak
potom mozete napisati slova, brojke ili neke
druge oblike... Djeci je u ovoj igri izuzetno
zanimljivo i crtanje po slobodnom izboru.



