
 

 

IGRAJMO SE I UČIMO U ŠUMI 

 

Topli i sunčani dani, blizina šume idealni su da djeca na zabavan način prodube znanje o biljkama na koje 

nailazimo u vrtu, šetnji, na planinarenju pa i ispred dućana.  

Roditeljima se predlaže da zajedno sa djecom kreiraju vlastiti herbarij tj. sakupljanje biljaka i njihovo 

sušenje.  

Potreban materijal: 

• za izradu herbarija koristite predmete iz kućanstva: salvete (stare novine), bilježnica, tvrdi karton, 

knjiga, škare, okvir za slike, šperploču, olovku, kist i ljepilo za dekupaž 

 

 

 



 

Neka dijete tijekom boravka u prirodi sakuplja različto cvijeće i trave i pritom se trudi zapamtiti mjesto gdje 

je pronašlo neku biljku i njezin miris. Sakupljene biljke treba osušiti prešanjem. Primjerak biljke položiti 

između dvije salvete (novinskog papira) tako da svaki list i cvijet budu izravnani zatim se sve zajedno 

umetne između stranica knjige koja se dodatno optereti teškim knjigama.  

Trebati će otprilike tri do četiri tjedna da se biljke osuše. Nakon što je biljka suha, vadi se iz knjige te se 

lijepi u bilježnicu. Uz odabranu biljku na papir se može dodati etiketa na kojoj su osnovni podaci o njoj, 

latinsko ime i narodno ime, lokacija i ostalo. Može se pustiti i mašti na volju da dijete odabere neko 

kreativno ime.  

Uživajte u danu provedenom u prirodi i očekujemo vaše uradke ☺  
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