Pjesmice s pokretima

Zasto pjesmice rukama i pokretom?

Osim povoljnog utjecaja glazbe i ritma, pjesmice koje uklju¢uju pokrete rukama i tijelom
osiguravaju djetetu potpuni osjetilni doZivljaj. Uklju€eni u vid, sluh, dodir i pokret. Djeci su te
pjesmice zabavne i ugodne. Poznato je i stimulativno znacenje funkcije ruke. Razina
razvijenosti dje¢jeg govora ovisi o razini formiranosti finih pokreta prstiju ruku. Sto su
djetetovi prstic¢i aktivniji, to se bolje ostvaruje njegov govorni i intelektualni razvoj. Pjesmice
pokretom i rukama imaju svoj povoljan utjecaj na razvoj govora, pamcenja (neke pojmove
djeca s lakoéom pamte kroz pjesmice), sposobnost slusanja, koncentraciju, prostorno
rasudivanje, govorno i motoricko oponasanje, svijest o vlastitom tijelu i vlastitim motorickim
moguénostima. One vrlo efikasno osiguravaju razvoj i odrZavanje pozitivnih, emocijonalnih
stanja, socijalne odnose, pa ¢ak i misljenje, Citanje i razumijevanje procitanog, i opéenito na
proces ucenja.

https://www.youtube.com/watch?v=NANN7RHMKkk4 (Glava, ramena, koljena i stopala)

https://www.youtube.com/watch?v=XgZsoesa55w (Baby shark)

https://www.youtube.com/watch?v=WjPLmGEVyZU (Ovako se ruke miju)

https://www.youtube.com/watch?v=S-Q9E|80sc4 (Hoki poki)
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