
Volim zdravo, volim ribu! 
PROJEKT OSTVAREN U SURADNJI S GRADOM  



O projektu 

Dječji vrtić „Radost” Poreč-Parenzo ove pedagoške godine proveo EU projekt kojeg je grad Poreč u 
suradnji s Institutom za poljoprivredu i turizam Poreč provodio u svojim predškolskim 
ustanovama.  
Prethodno se uz suglasnost Gradskog vijeća Grada Poreča-Parenzo prijavio na natječaj kojeg je 
objavio LAGUR „Istarski švoj” za dodjelu potpore.  
Projektom  se željelo upoznati s time kako izgledaju pojedine vrste riba, načinom njihove 
pripreme, koja je razlika između svježih i zamrznutih proizvoda, a sve s ciljem poticanja povećane 
potrošnje ribe u Dječjem vrtiću „Radost”. 
Stoga je projekt obuhvaćao radionice i kazališnu predstavu za djecu, predavanja za roditelje i 
podjelu reklamnog materijala za sve sudionike programa.  
U programu su sudjelovale sve odgojne skupine gradskih vrtića, osim onih najmlađih,  i PV 
Baderna, ukupno deset skupina.  
Osim edukativnih sadržaja, projektom je osigurana i nabavka opreme za vrtić i to  rashladni 
uređaji za kvalitetnije skladištenje prerađenih riba i akvakulture, zamrznutih proizvoda i pripreme 
svježe ribe.  
 
 
 



Radionice za djecu 

Radionice za djecu održane su u listopadu, u razdoblju od 
20.10. do  29.10. 2020. 
Kroz razgovor o jadranskim morskim vrstama, 
pripremljene edukativne materijale i igru djeca su 
upoznala najčešće vrste riba, školjkaša, glavonožaca, 
rakova i puževa. S obzirom na to da djeca često odbijaju 
hranu koja im je nepoznata, projektom ih se željelo 
upoznati s time kako izgledaju pojedine vrste riba i 
načinom njihove pripreme. 
 

Galerija slika  
održanih radionica 



DV „Radost I” i PV Baderna 

Soba 6 

Soba 5 

Soba 1 

Soba 2 

PV Baderna 

Soba 2 

Soba 5 



DV „Radost II”  

Soba 6 
Soba 4 

Soba 5 

Soba 1 

Soba 3 



U istom razdoblju održavanja radionica za djecu održavala su se i predavanja za 
roditelje pod nazivom „Jela iz mora jako su nam fora” 
kojima se željela povećati svijest roditelja o važnosti uvođenja dodatnih ribljih 
obroka kako bi djeca rado jela ribu, kako u vrtiću tako i kod kuće. 
 
 
 

Radionice za roditelje 

Od četiri, tri su se  
radionice, sukladno 
preporukama i mjerama 
Stožera civilne zaštite, 
održale putem ZOOM 
platforme. 
 



Kazališna predstava  
 

Predstavu je u studenome izveo Teatar Naranča iz Pule. 
Bila je to edukativna i zabavna predstava koju ćemo 
pamtiti po dječaku koji je promijenio svoje prehrambene 
navike i zavolio jesti ribu te se počeo baviti tjelovježbom. 



Viša stručna suradnica za  gospodarstvo i razvojne projekte Grada Poreča Maja Stražić  donijela je reklamni 
materijal za svako dijete uključeno u program.  Materijali sadrže memori igru, platnenu vrećicu i podložak.  

Sve je odmah isprobano  
u DV „Radost I” Sobi 5. 

Memori igra 



More na tanjuru i „morski” podložak 
 - za djecu uključenu u program vrtić je dobio podloške s morskim motivom 



Roditelji su dobili prigodne platnene vrećice s motivom mora. 



Zanimljivosti: 
 

Projekt je sufinanciran 
sredstvima Europske unije 

iz Europskog fonda za 
pomorstvo i ribarstvo. 

„Tunjevina je ono od čega 
se radi riba od tune” M.R. 

(pet godina) 

U DV „Radost” cilj je uvrstiti ribu u jelovnik dva puta tjedno. 


