
SPORTSKE IGRE S  

RODITELJIMA 

DV „Radost II” – odgojna skupina Sobe 1 

Odgojiteljice: Višnja Đurin Ipsa i 

Davorka Maretić 



Sportske igre djece i roditelja 

održale su se na dvorištu vrtića. 

Vodio ih je trener vrtićkog sportskog 

programa Marin Šafradin. 

Sportsku radionicu trener je 

započeo veselim zagrijavanjem. 

Počeli smo od glave do pete,  
najprije je puhao vjetar pa nam je  
savijao tijelo u raznim smjerovima.  
Kukovi su miješali palentu i griz… 

Roditelji su najviše smijehom  
zagrijali trbušnjake. 





Za nastavak veselog raspoloženja igra Zaleđene babe 



Igra Pronađi kapicu  

određene boje 

3, 2, 1 

KRENI!!!! 





Tko je prvi…. nekad mama, nekad dijete 



Trener postavlja rekvizite za igru štafete. Preko prepreka treba prenijeti sve kapice na drugu stranu. 



Tko će prvi stići na cilj ?! 



Važno je biti brz i kod povratka. 



Slavi se pobjeda. Na kraju opuštanje i udah – izdah. 



Veselo smo se družili i lijepo 

zabavili. 

Veselimo se novoj sportskoj 

radionici! 




