IDEMO U SKOLU!




Sadrzaj rada:

s Zakonska osnova upisa

* Postupak utvrdivanja psihofizicke zrelosti
djeteta

** Sposobnosti i vjestine koje su potrebne pri
upisu djece u skolu

+» Kako pripremati dijete za skolu




ZAKONSKA OSNOVA

Djeca rodena od
1. travnja 2018. godine do 31. ozujka 2019. godine,
kao i djeca kojoj je prosle skolske godine odgoden upis u
Osnovnu skolu.

Prijave djece za upis u prvi razred osnovne skole provodit Ce
se elektronickim  putem, koristenjem  Nacionalnog
informacijskog sustava upisa u osnovne Skole preko
poveznice https://osnovne.e-upisi.hr preko portala e-
Gradani.

Roditelj/skrbnici koji nemaju vjerodajnice, za ulazak u portal
moraju se javiti Skoli koja ¢e prijavu za upis njihovog djeteta
izvrsiti umjesto njih.



https://osnovne.e-upisi.hr/

1. PRIJAVE ZA UPIS

Putem poveznice https://osnovne.e-upisi.hr potrebno je
podnijeti prijavu za upis svoga djeteta u 1. razred osnovne Skole
vodecdi racuna o sljedeéim rokovima:

— zahtjevi za redovne upise se podnose od 15.2.-15.3.2025.
godine

— zahtjevi za redovne upise za djecu s teSko¢ama se podnose
od 1.2 - 15.4. 2025. godine

— zahtjevi za prijevremene upise se podnose od 15.2.-31.3.
2025. godine

- — zahtjevi za privremeno oslobadanje od upisa (odgode upisa)
se podnose od 15.2.- 31.3. 2025. godine.



https://osnovne.e-upisi.hr/
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Prijavom u sustav roditeljima ¢e biti vidljivi op¢i podaci o
djetetu te skola na Cijoj se listi Skolskih obveznika dijete
nalazi prema mjestu prebivaliSta, odnosno boravista.
Odmah po podnosenju prijave roditelji ¢e moci odabrati
mogucnosti koje im se nude u dodijeljenoj skoli npr.:

izborne predmete (Vjeronauk i Informatika)
Program Model C — Njegovanje albanskog jezika i kulture
produzeni boravak

druge mogucnosti odabira ovisno o tome Sto koja Skola
nudi

— Takoder, ako imaju razloga za to, roditelji ¢e prilikom

podnosenja prijave modi izraziti zelju za upis u drugu

Skolu od one kojoj dijete pripada prema upisnom

podrucju.



PRIJEVREMENI UPIS

—Roditelji odnosno skrbnici djeteta rodenog od 1. travnja
2019. godine do 31. prosinca 2019. godine mogu najkasnije
do 31. ozujka 2025. podnijeti zahtjev za prijevremeni upis
u prvi razred osnovne skole. Uz zahtjev obvezno je priloziti
Misljenje  strucnog tima predskolske ustanove o
psihofizickom stanju djeteta.

—zahtjevi za prijevremene upise se podnose od 15. veljace
do 31. ozujka 2025. godine



PRIVREMENO OSLOBADANJE OD UPISA
(ODGODA UPISA)

— zahtjevi za privremeno oslobadanje od upisa (odgoda) se
podnose od 15. veljace do 31. ozujka 2025. godine.

Roditelji/skrbnici koji smatraju da je za njihovo dijete potrebna odgoda
upisa takoder popunjavaju zahtjev za redovni upis, a Strucno
povjerenstvo Skole ¢e pri neposrednom pregledu djeteta, razgovoru s
roditeljima i dostavljenoj dokumentaciji procijeniti da li je djetetu
potrebna odgoda upisa. O odgodi upisa, Stru¢no povjerenstvo Skole ce
obavijestiti Upravni odjel koji donosi odluku (RjeSenje o oslobadanju
daje Ured drzavne uprave u IZ, Ispostava Pore¢).

- Kada se dogodi da stru¢no povjerenstvo Skole procjeni kako je za

dijete korisno odgoditi polazak u Skolu:

- ukljuceni roditelji,

- uvazavanje misljenja odgojitelja i stru¢nog tima vrtica
Svako dijete ima individualni tempo tj. djeca iste kronoloske dobi
nemaju isti psihofizicki razvoj /// ODGODA = najées¢e zbog zdravstvenih
razloga, nedovoljno razvijenih predvjestina za pocetno Citanje i pisanje,
poteskoca u govoru, emocionalne nezrelosti...

LR Javiti u vrti¢ o procesu odgode i donijeti RjeSenje o odgodi!!!




2. PROVJERA SPREMNOSTI
DJETETAZAUPIS U 1.r.
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- provodi se tijekom travnja i svibnja S

- Test spremnosti za Skolu - provodi se u Skoli (svaka Skola ima
drugaciji postupak sto ovisi o struchom kadru u skoli i prostrno-
organizacijskim uvjetima)

- Stru¢no povjerenstvo Skole (psiholog, pedagog, logoped, lijeCnik Skolske
medicine) provode intervju s djetetom i Test Spremnosti za Skolu

- Stru€no povjerenstvo izdaje prijedlog i misljenje koje roditelj dobiva na
e-mail prije UPISA



LIJECNICKI PREGLED

Roditelji se trebaju sami prijaviti preko aplikacije Terminko
https://www.terminko.com/

- roditelji ¢e povratno dobiti dva termina:
termin za lijeCnicki pregled i termin za vadenje krvi

mjerenje visine i tezine, razvoj osjetila (vida i sluha), razvoj govora,
motorike, stupanj samostalnosti, itd.

- nalaz krvi koji stoji u pozivu donijeti + cijepljenje se obavlja taj dan
-pregled traje cca 30 min.

-donijeti nalaze (kroniCni bolesnici, alergicari...)

LijeCnik skolske medicine

Pregledi ¢e se provoditi od 3.- 6. mjeseca

Ambulanta skolske medicine u Porecu



https://www.terminko.com/

3. UPIS

- provodi se u lipnju

POTREBNA DOKUMENTACIJA:

- Potvrda o prebivalistu/boravistu (ili kopija osobne iskaznice)
- Domovnica (kopija)

- Rodni list  (kopija)

- Upisnica

- Anketni list: izborna nastava, produzeni boravak



Sto je to spremnost/zrelost
za skolu?

ZNANJA, VJESTINE | SPOSOBNOSTI

KOJE DUETE TREBA IMATI KAKO BI BILO SPREMNO
ZA UPIS U PRVI RAZRED 0S



PSIHOFOZICKA ZRELOST
ZA POLAZAK U SKOLU

FiziCka zrelost

Spoznajna zrelost

PredcCitalaCke vjestine

Predmatematicke vjestine

GrafomotoriCke vjestine

Socioemocionalna zrelost




SPOZNAJNA | KOGNITIVNA
ZRELOST

)
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DIJETE TREBA ZNATI OSNOVNE PODATKE
O SEBI | OBITELJI:

Ime | prezime

adresu

Imena roditelja

imena ostalih ukucana, prijatelja, odgoijiteljica
naziv mjesta/grada u kojem dijete Zivi / ulicu
broj telefona mame ili tate (pozeljno)




Prostorni | vremenski odnosi

Razumije prostorne odnose:

« Gore, dolje, ispred, iza, na, u, ispod, iznad

« Usvoijilo je orijentaciju: na tijelu (desna/lijjeva ruka), u
prostoru i na papiru.
Zna kako se drzi knjiga, da tekst ide s lijeva na desno,
odozgo prema dolje te da znati okretati listove.

Razumije vremenske odnose:

* prije, poslije, jutro, podne, vecer, godiSnja doba

POKRA




Boje

Dijete treba prepoznati i imenovati sljedece boje:
zuta, zelena, crvena, plava, bijela, crna, smeda,

narancCastai ljubiCasta.

- postoje li teskoCe u raspoznavanju boja - oftalmolog




Kognitivha zrelost

Razvijenost psihi¢kih funkcija (misljenja, paméenja, percepcije,

paznje, koncentracije) vazna je za uspjesno ucenje!
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IGRE, ZADACI | VJEZBE ZA RAZVOJ
SPOZNAJNIH | KOGNITVNIH SPOSOBNOSTI

> lgre suprotnosti: veliko — malo, crno — bijelo, usko — Siroko
» Razvrstavanje prema boji, obliku, veli€ini (Stipaljke, gumbice,

papire..)
» Nizanje (perli, sjemenki na konac...)- koncentracija

» Uocavanje razlika i sli€nosti:
po ¢emu se razlikuje jaje — kamen, brod — autobus, daska —
staklo?
po ¢emu su sliéni: kruska i jagoda, leptir i muha?
» Sposobnost klasifikacije: domace zivotinje, povrce, voce,
vozila, zanimanja
» Igre razvrstavanja: sve zivotinje koje imaju krila? Poznajes li
zivotinje koje imaju vise od Cetiri noge? Koje zivotinje zive u
vodi?
> lgre prostorne orijentacije: stavi olovku ispred/iza/pored knjige,
dotakni desno oko, stoji na lijevoj nozi...




» Mozgalice:

- zamiSljeni predmet (jedan zamisli predmet, drugi postavlja
pitanja i pogada)

- Sto bi bilo kad bi....... npr. svi znali letjeti

- Sto radi....zubar, ugitelj

- Pitalice...Sto je to ima &etiri noge, spretno se penje po
drvecu, dlakavo je, lovi miSeve

» Razliciti zadaci (u radnim listovima, djeCjim Casopisima)

» Puno citati, poticati djeCju radoznalost, odgovarati na
pitanja...




PREDMATEMATICKE
VJESTINE

(preduvjet za razumijevanje mat)

= MehaniCko brojanje (broji, uz prebrojavanje

do 10) —
. N G T S50 2 8RO kot i oAk SR
* Prepoznavanje koliCine (povezuje koli€inu s
brojem npr. brojka 6 = 6 elementa) 1 & &8
|
= Treba znati usporediti po veliCini brojeve do N 72N 7
P P J 2 @ s %

10 (da zna kaji je broj vedi, a koji maniji)
» Snalazi se u pojmovima vise — manje
= Usporedivanje dva skupa po veliCini - moze

odrediti u kojem skupu ima vise, a u kojem 5 /@f//
manje elemenata 1



~MATEMATICKE IGRE”
U SVAKODNEVNIM SITUACIJAMA

» Dbrojanje i prepoznavanje brojeva
(npr. koliko je ovdje zasadeno palmi, postavi stol za tri osobe)

» usporedivanje predmeta: veci - maniji, laksi — tezi, viSi — nizi,
Siri - uzi , viSi — nizi, blizu — daleko
(npr. usporedivati pokucstvo po visini i Sirini, u Setnji otkrivati
Sto je blize, a Sto dalje )

» svrstavanje i razvrstavanje
(npr. s djecom sortirati igracke, novcCice, kuglice i sl.)

» rastavljanje cjeline na dijelove i obrnuto (npr. prerezati
jabuku)




PREDCITALACKE
VJESTINE

y

* Prepoznaje glasove u rijeci
(poznaje vecinu glasova/slova)

« Pravilno izgovara sve glasove (rijeCi)

* Prepoznaje i imenuje s kojim glasom
pocinje i s kojim glasom zavrsava rijec

ABCCCD
DzDEF GH
| JKLLM
NNjOPRS
STUVZ?Z




* Ima glasovnu analizu i sintezu
Moze rastaviti rijeC na glasove:

Lav = L-A-V
More = M-O-R-E

MoZze povezati glasove u rijecC :
A-N-A = Ana
L-O-P-T-A = lopta

Neophodno za usvajanje tehnike ¢itanja i pisanja!




Pozeljno je poznavanje... .28
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- zna verbalno definirati jednostavne pojmove

- slova abecede

- procCitati i napisati vlastito ime i prezime

- pravilan izgovor glasova (Cisto i razgovijetno) - logoped
- zna prepricati kracCi dogadaj ili priCu u pravilnom

slijedu (ima li priCa svoj uvod, tijek i zavrSetak)

- moze poslusati kratku pricu i odgovoriti na pitanja (tko,

sto, gdje, kada...razumijevanje procitanog)




Je li potrebno dijete uciti Citati I pisati
prije polaska u skolu?

NE!

Dijete koje usvoiji
predcCitalacke vjestine
lako Ce u Skoli
usvojiti tehniku Citanja i
razumijevanja
procitanog teksta!




IGRE KOJE POTICU RAZVOJ
PREDCITALACKIH VJESTINA | GOVORA:

> |IGRE:

- slagalice sa slovima, zagonetke, pitalice, brojalice

~ - igra govori glasno — tiho, visoko - duboko, brzo - sporo

- NA SLOVO - Sto u ovoj prostoriji poéinje na glas ,S*, Nabroji
tri Zivotinje koje po&inju glasom ,M*, Sto sve moZemo kupiti u
trgovini na glas ,K*?

- KALADONT" — reci rije€ na zavrsno slovo

- RIMA — igra€ kaze bilo koju rijeC, slijedeci kaze rimu (glava,
. Spava, mrava, krava...)

> Citajte djetetu price, bajke, dok Citate pratite tekst prstom
kako bi dijete shvatilo da tekst ide s lijeva na desno i da
slova prate rijeCi koje izgovarate

» Razgovarajte s djetetom tijekom dana, prepriCavajte
dogadaje, potaknite ga da on prepri¢a neki dogadaj

» Ohrabrujte ga da gleda i prepoznaje slova oko sebe (na
ulici, na omotima...svugdje gdje se pojavljuju jednostavne i
jasne rijeCi)



} GRAFOMOTORICKE
VJESTINE @ g/

\*
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= Pravilno drzi olovku vrhovima prstiju
= |ma adekvatan pritisak olovke na papir @ ﬁ

= Zna precrtati likove (krug, kvadrat, trokut, romb i sl.)

Hvat na uzrastu od Hvat na uzrastu od

= Povlaci ravne, kruzne i valovite linije 3 - 4.5 godine 4.5 4 godinn

= Povladi crte po uzorku (od crte do crte, od toCke do tocCke)
= |ma sposobnost orijentacije na papiru

= Crta na nacin da je crtez prepoznatljiv

= Savladalo je bojanje unutar linija

= Crtez Covjeka odgovara dobi (crtez Covjeka ima glavu, vrat, tijelo, noge,

ruke, neke naznake odjece, oc€i, nos)



CRTEZ...

-postoje znacajne razlike u crtezu (Covjeka) izmedu
djeCaka i djevojCica u korist djevojCica (na
predSkolskom uzrastu)

- Zasto? Najvjerojatnije zato jer djevojCice

radije i CescCe crtaju od djeCaka pa osim

viSe iskustva u crtanju imaju i bolja

grafomotoriCka postignuca.

- u nastavku ¢cemo vidjeti crtez
djeCaka i djevojCice u dobi od

616 ipol godina...

moze se vidjeti kako se crtez

razvija i obogacuje u kratkom periodu.



U DOBI OD 6 I POL GOD.




POTICANJE GRAFOMOTORICKIH VJESTINA

O grafomotorici se kod djeteta obiCno govori u vrijeme polaska u
Skolu, ali se te vjestine razvijaju ve¢ od najranije dobi. Zbog toga je
djeci potrebno ponuditi aktivnosti koje im to i omogucuju.

Razvoju pisanja (za pravilno drzanje olovke) prethodi dobro
razvijena fina motorika ruke (razviti fleksibilnost Sake i prstiju).
Ne uvjezbava se samo pisanjem.

» samostalno oblaCenje, zakopCavanje i otkopCavanje dugmica, otvaranje i
zatvaranje patentnog zatvaraCa, odvrtanje i zatvaranje poklopaca,
samostalno guljenje voca

crtanje bojicama, kistom, kredom, bojanje, precrtavanje likova

rucni rad — vezenje/Sivanje, nizanje perlica..

rezanje Skarama

rad pincetom (hvatanje sitnih predmeta)

vezanje (masne, vezica na cipelama, cvorova)

slaganje odjece

igre tijestom, modeliranje tijesta/plastelina, igra s pijeskom, zemljom i
sitnim kamencicCima te branje cvijeCa

baratanje lego kockicama

sudjelovanje u kuhanju (dodavanje soli, Secera i sl.)

Stipaljke za rublje

YV V VYV VY

VoY V



Dijete koje ima dobro razvijene
grafomotoriCke vjestine
brzo ¢e nauciti pisati slova!




B SOCIOEMOCIONALNA
’{0 ZRELOST
\

- moze se odvojiti od roditelja i funkcionirati bez roditelja 4-5 sati

- zna na socijalno prihvatljiv nacin izraziti emocije AP
. . ) . WQ W

— moze prepoznati emocije drugog djeteta

—ima pozitivnu sliku o sebi

— moze postivati dogovorena pravila ponasSanja

— konstruktivno rjesava sukobe

— ponosi se uspjehom i podnosi neuspjeh
— pokazuje interes za ucenje, motivirano je za dobar uspjeh

- Zna se kulturno ophoditi (pozdravljanje-dobar dan, izvoli, hvala, molim,
oprosti)!!!



>
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Sto roditelj moze uéiniti na planu
jacanja emocionalne zrelosti:

Sto éesée razgovarajte o svojim i djetetovim osjeéajima
(radost, tuga, strah, ljutnja, ljubav, ponos, ljlubomora) —
pomozite mu da ih prepoznaje i izrazava.

Ucite ga samokontroli (pokazite mu to svojim primjerom jer
djeca najviSe u€e po modelu).

Odrediti granice i pravila ponasanja te davati jasnu
povratnu informaciju (objasniti mu zasto zelite da nesto ucini
ili ne ucini) i budite dosljedni.

Postaviti realna ocekivanja.

Ohrabrivati dijete, izbjegavati kritike.

Cak i kad ste ljuti na dijete, pokazati mu ljubav i postovanje
(objasniti da ponaSanje nije u redu, a ne dijete).

Svakodnevno razgovarati, pokazati interes za djetetove
aktivnosti — odvoijiti vrijeme za kvalitetno provodenje vremena.
JaCajte im samopouzdanje (ne radite umjesto njega)

Podrzavajte upornost —iako nece svaki put uspjeti u svim zadacima
vazno je ne odmah odustati (to razlikuje uspjeSne od neuspjesnih).



Sto roditelj moze uéiniti na planu
razvoja socijalnih vjestina:

» Igranje s drugom djecom

» Omogucite djetetu da uci:

- pobjedivati i gubiti

- rjeSavati sukobe na nenasilan nacin

- prihvacati pravila

- dijeliti svoje stvari s drugima

- izboriti se za ono Sto treba (asertivno)

- biti tolerantno prema razli€itostima drugih

Aktivnosti:
»Socijalne vjestine uCe se u drustvu, obitelji, vrticu...

=dijete je zato u vrticu, kako bi naucilo da nije uvijek sve po
njegovom, da postoje i druga djeca sa svojim potrebama i
zeljama, da se naucCe dogovarati, pregovarati, zauzeti za sebe,
popustiti, pomodi, inicirati i odrzati interakciju itd...



SAMOSTALNOST

U brizi za sebe i svoje stvari zna se:
= sam odjenuti
= obuti i vezati vezice
= samostalan je pri jelu
= u higijenskim navikama tj. koriStenju toaleta, pranju i
brisanju ruku
" pospremanju stvari
= otkljuCavanju i zakljuCavanju vrata, prelasku ceste
= U skoli...spremanje torbe, knjiga, pernice....

Radne navike:
» ima sitha zaduzenja
Dopustite da dijete Cini SAMOSTALNO sve Sto moze
dijete od 6 godina

Kucanski poslovi primjereni dobi djeteta:

’ nahraniti kucne ljubimce, pospremiti igracke, krevet,
svoju sobu, zaliti kuéne biljke, pospremiti kuhinjski
stol, obrisati i pospremiti posude, pokupiti smece...




STO MI U VRTICU RADIMO
U PRIPREMI DJETETA ZA SKOLU?

JaCamo djetetovu pozitivhu sliku o sebi i viastitim sposobnostima.

Dogovaramo pravila i navikavamo djecu kako ih slijediti.

Navikavamo dijete na samostalnost u jelu, odijevanju i brizi o sebi, higijenskim

navikama.

Razvijamo motoriku kroz razne aktivnosti (penjanje, tr€anje, skakanje, hodanje).

Spoznajne aktivnosti, razvoj govora, paznje, pamcenja, misljenja, grafomotorike:
sluSamo i prepriCavamo priCe, pjesme, brojalice, crtamo, oblikujemo plastelinom

| tijestom - mijesimo kruh, rezemo Skaricama, prou¢avamo svijetlo i sjenu,

obilazimo Sumu i trazimo plodove, obiljezavamo Dan jabuka, izradujemo sok od

voca, provodimo projekte...

Provodimo razliCite aktivnosti izvan vrtica i s vanjskim suradnicima (bajkaonice,

radionice, kazaliSne predstave, poludnevni izleti)

lgramo se!




Krene li dijete u skolu u pravo vrijeme,
znatno se povecava mogucnost
da skolsko uCenje za njega bude
zanimljiva i radosna aktivnost, a ne muka

SVIM SKOLARCIMA ZELIMO
PUNO USPJEHA!
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