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UODENI PONEDJELJAR

ZA STO NAM SVE VODA TREBA?

U uvodnom razgovoru s djecom prisjetili
smo se za Sto nam je sve voda potrebna,
kada je i kako koristimo. Djeci su ponudene
kartice s vizualnom podrskom na kojima su
prikazani razliciti nacini koriStenja vode. Uz
pomocC kartica djeca su imenovala za sto
nam je sve potrebna voda u svakodnevnom
zivotu, a kasnije smo kartice iskoristili za
plakat koji ¢e nas svakog dana podsjecati na
vaznost vode u nasim zivotima.

Uvodni razgovor djeci omogucuje da
prepoznaju vaznost vode u njihovom
svakodnevnom zivotu i potice ih na
odgovorno ponasanje prema okolisu.




Na razini odgojne skupine, odgojiteljice
su primjetile da je potrebno dodatno
poticati djecu na hidrataciju, stoga je
izraden plakat na kojem C¢e djeca
svakog dana pokraj svoje fotografije
modi prikvaciti: sretnu casu kada
popiju dovoljno vode i tuznu Casu kada
ne popiju dovoljno vode. Cae ostaju
na plakatu kroz cijeli tjedan kako bi
djeca mogla pratiti svoj slijed te kako bi
ih to dodatno motiviralo na hidrataciju.




VODA U PRIRODI

Za vrijeme boravka vani trazili smo vodu u prirodi i naisli
na lokvice kise. Djeca su posebno uzivala skakajuci po
lokvicama u svojim Cizmama!
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U pokretnoj igri “Preskoci lokvu!” djeca su pratila put iscrtan kredom, a kada su naisli na lokve, preskakali su sunozno preko
nje. Pokretne igre pomazu djeci jaslicke dobi u razvoju motorike, ravnoteze i koordinacije. Takoder poticu socijalne vjestine
poput suradnje, dijeljenja i razumijevanja pravila igre. Osim toga, igre povelavaju samopouzdanje i-omogucuju dj
izrazavanje emocija, te doprinosi njihovom emocionalnom i kognitivnom razvoju.



VODA - BAS FORA?

U srijedu su djeca imala priliku istrazivati vodu
kroz razliCite istrazivacke i likovne aktivnosti:
pokus  “Pravimo  kisu”, slikanje ledom,
istrazivanje vode i leda. Kroz aktivnosti s vodom
djeca razvijaju znanstveno razumijevanje o
stanju i ponasanju vode, uCe o plutanju i
potapanju, te razvijaju motoricke vjestine. Igra u
vodi poboljsava njihove senzorne sposobnosti i
socijalne vjestine, kao sto su suradnja i dijeljenje.
Takoder, kroz ove aktivnosti djeca stjecCu
osnovne vjesStine sigurnosti i odgovornosti u
vodi te razvijaju povezanost s prirodom.




ISTRAZIVANJE VODE |
AGREGATNIH STANJA




“PRAVIMO KISU”

POTREBAN MATERIJAL: staklenka, voda, pjena za brijanje, plava jestiva boja

POSTUPAK: 1.U staklenku ulijte vodu
2.Istisnite pjenu za brijanje koja ce predstavljati oblak

3.U oblak nakapajte nekoliko kapi plave boje
4. Promatrajte caroliju

-



SLIKANJE LEDOM




SLIKANJE SLAMKOM
| OBOJANOM VODOM
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SLIKOUNICA

STIHOVI “TAJNE | ZGODE NESTASNE
~ “UODA” VODE”
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UODA | NJEZINE DOBROBITI ZA NASE ZDRAVLJE

U Cetvrtak smo se usmijerili na dobrobiti za nase zdravlje u kojima nam voda sluzi poput Cetkanja zubi, pranje ruku i
odrzavanje urednosti u nasoj odgojnoj skupini. Kroz aktivnosti djeca razvijaju vazne higijenske navike i osobnu
odgovornost. UCe o vaznosti osobne higijene za zdravlje, razvijaju fine motoricke vjestine (npr. drzanje Cetkice za zube
ili pranje ruku), te shvadaju vezu izmedu cistoCe i zdravlja. Takoder, ove aktivhosti pomazu djeci u razvijanju di '
samostalnosti i urednosti, sto doprinosi njihovom emocionalnom i socijalnom razvoju.



PRAVILNO PRANJE RUKU

§ PERIRUKE
KORAKPO KORAK |

uS
| Djeca su uz vizualnu podrsku, korak po korak, pratila proces pravilnog pranja ruku.

B






ODRZAVUANJE UREDNOSTI SOBE

_—

4 Postavili smo maniji plakat u nasoj sobi
koji Ce djecu podsjecati na koje nacine
mogu  sudjelovati u  odrzavanju
urednosti i CistoCe nase sobe dnevnog
boravka.




CUVARI VODE

CISTIMO POTOCIC

U imitativhoj igri CcisCenja
potocCica djeca razvrstavaju
otpad u plastiku, papir i staklo
te pritom razvijaju spoznaju o
vaznosti ocCuvanja okolisa i
stvaranju pravilnih navika u
ophodenju prema prirodi.
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ZAKLJUCAK

Obiljezavanje Svjetskog dana vode kroz "vodeni tjedan" bilo je izuzetno korisno iskustvo
koje je djecu potaknulo na istrazivanje, igru i razumijevanje vaznosti vode u
svakodnevnom zivotu. Aktivnosti povezane s vodom, kao sto su igre s vodom, kreativni
radovi i edukativne igre, ne samo da su djeci omogucile razvoj njihovih motorickih
vjestina i senzorne percepcije, vec¢ su ih i osnazile u razumijevanju okolisa i uloge koju
voda ima za nas planet. Kroz ovaj tjedan djeca su, uz zabavu i interaktivno ucenje, stekla
prve temelje ekoloske svijesti i odgovornosti prema zastiti vode. Vazno je nastaviti s
takvim aktivhostima koje djecu povezuju s prirodom i cCine ih svjesnima vaznosti
oCuvanja okolisa, ¢ime doprinosimo njihovom holistickom razvoju i odrastanju u
odgovorne i svjesne osobe.







